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Angelika Klustermann, Vorsitzende

Sehr geehrte Damen und Herren, sehr geehrte Mitglieder,
liebe Seniorinnen und Senioren in Sachsen-Anhalt,

heute erhalten Sie die erste Ausgabe des Newsletters der
Landesseniorenvertretung Sachsen-Anhalt e.V..

Wir informieren Sie nun vierteljahrlich Gber die Aktivitaten
Mitglieder

des Vereins und der sowie uber

seniorenpolitisch relevante Themen und o6ffentliche

Termine in Sachsen-Anhalt.

Fir Fragen stehen wir gerne zur Verfiagung!

DIESE AUSGABE ENTHALT:

Neuigkeiten aus der LSV
e.V. -2

Nachrichten aus den
Kreisen und kreisfreien
Stadten - 3

Termine im April - 5

Termine im Mai und Juni -
6



LSV Landesseniorenveriretung Sachsen-Anhailt e.V.

NEUIGKEITEN VON DER LSV E.V.

t- bagn dmmen

Neue Mitarbeiterin
Neben Edda Behr ist seit Anfang des Jahres Hanna Lena Hohmann als
wissenschaftliche Geschaftsfihrung in der Geschéaftsstelle der LSV e.V.
fir Sie ansprechbar.

Ein kleines Jubilaum
Seit Marz befindet sich die Geschaftsstelle der LSV e.V. seit 3 Jahren am
Fuchsberg 8 in Magdeburg.

Mitgliederversammlung

Am 29.03.23 wurde die erste Mitgliederversammlung des Jahres
abgehalten. Nachdem der Jahres- und Finanzbericht 2022 vorgestellt und
von den Revisoren kommentiert wurde, entlasteten die Mitglieder den
Vorstand zum Jahr 2022 einstimmig.

Fortschreibung des seniorenpolitischen Programms Sachsen-Anhalts
Das seniorenpolitische Programm des Landes Sachsen-Anhalt wird
fortgeschrieben. Die LSV e.V. wird dabei als Interessenvertretung der
Senioren und Seniorinnen mit einbezogen.

Ab April entwickelt die LSV e.V. gemeinsam mit den hauptamtlichen
Seniorenbeauftragten der Kreise und kreisfreien Stadte Empfehlungen zur
Fortschreibung des Programms. Schicken Sie gerne lhre
seniorenpolitischen Konzepte oder Hinweise zur Vorbereitung an
info@Isv-sachsen-anhalt.de.

Zur Diskussion der Entwurfe sind Regionalkonferenzen in Sachsen-Anhalt
geplant.

Veranstaltungsreihe 2023

In diesem Jahr finden regelmafig Vortrage fur Interessierte zum
Austausch mit Experten und Expertinnen in der Geschéaftsstelle der LSV
e.V. in Magdeburg statt. Es werden aktuelle Themen in den Blick
genommen. Die Termine finden Sie auf unserer Website (https://www.Isv-
sachsen-anhalt.de) und im Newsletter unter dem jeweiligen Monat.

GEFORDERT DURCH DAS MINISTERIUM FUR ARBEIT, SOZIALES, GESUNDHEIT UND GLEICHSTELLUNG
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LSV Landesseniorenveriretung Sachsen-Anhalt e.V.

NACHRICHTEN

AUS DEN KREISEN UND KREISFREIEN STADTEN

Mansfeld-Sudharz

Verleihung des Zertifikats
,oeniorenfreundlicher Service” des KSR
MSH und des Qualitatssiegels der
Landesseniorenvertretung S/A an Wend
Pflege und Wohnen fur die Wohnanlage
Am Stadtschloss in Eisleben am 08. Marz
23. Wir gratulieren:
https://www.unternehmensgruppe-
wend.de/.

Am 27.03.23 fand die erste Kreisrats-
Sitzung in diesem Jahr in Stolberg im
historischen Ratssaal des Rathauses
statt! Stdharz' Burgermeister Peter Kohl
und Stolbergs Ortsbirgermeister Ulrich
Franke nahmen an der Sitzung teil. Das
Bauernkriegsgedenken in 2025 und 500
Jahre Todestag Thomas Mintzer wurden

von Herr Gajowski vom LK nédhergebracht.

AulRerdem gab es einen Besuch der
Taufkirche T. MUntzer und der Alten
Munze Stolberg.

Landkreis Harz

Am 15.03.23 wurden die Mitglieder fur den
Beirat fur Senior*innen und Menschen mit
Behinderungen durch den Kreistag berufen.

Stendal

In diesem Jahr fand bereits am 09.02.23 in
der DRK ,Seniorenbegegnungsstatte Am
Schwanenteich® mit dem kreisverband
Ostliche Altmark e.V. eine Abstimmung mit
der Bekundung zu gemeinsamen Aktivitaten
Statt.

Am 13.03.23 fuhrte der Seniorenbeirat im
Bauamt der Stadtverwaltung mit dem Leiter
des Bauamtes und der Amtsleiterin fur
Technische Dienste das Jahresgesprach
durch. Durch die Vertreter der
Stadtverwaltung wurde zu aktuellen und
geplanten 6ffentlichen BaumalRnahmen
informiert. Die Vertreter der Stadtsenioren
aulRerten Winsche fur bauliche Verbesserung
zur Erhdhung der Ordnung und Sicherheit
insbesondere fur altere Burger, die durch die

B Zustandigen zur Prifung aufgenommen

wurden.

GEFORDERT DURCH DAS MINISTERIUM FUR ARBEIT, SOZIALES, GESUNDHEIT UND GLEICHSTELLUNG
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LSV Landesseniorenveriretung Sachsen-Anhalt e.V.

NACHRICHTEN

AUS DEN KREISEN UND KREISFREIEN STADTEN

Altmarkkreis Salzwedel

Landesprogramm ,Nicht allein gelassen —
Interaktion von Hauslichkeit und
Begegnungsstatte“ durch den
Regionalverband Altmark der
VOLKSSOLIDARITAT in Kooperation mit
dem GKV - Bundnis fur Gesundbheit.

Am beliebtesten bei den Salzwedeler
Senioren und Seniorinnen sind der digital
vermittelte Sitztanz-Kurs und der

Smartphone-Kurs. Mehr Infos und Termine

unter https://www.volkssolidaritaet-
sachsen-
anhalt.de/beitraege/regionalverband-

Hilfe und Unterstutzung in der letzten
Lebensphase

Seniorenbeiratin Ute NOlle nutzte am
22.03.23 das Fortbildungsangebot des
Hospizverein Salzwedel e.V., um mit dem
Basiskurs Letzte Hilfe fur ihr
ehrenamtliches Engagement und die

Unterstlitzung Ratsuchender gewappnet zu

sein. ,Es ist auch eine Erleichterung far
Angehorige eines Schwerkranken zu
wissen, sie kdnnen Unterstitzung
bekommen.*

Salzlandkreis

Am 14.03.23 fand das jahrliche
Gesprach des Kreisseniorenbeirats mit
dem Landrat Markus Bauer statt. Dieser
wirdigte die ehrenamtliche Tatigkeit und
die konstruktive Zusammenarbeit.

Die Mobilitat und Daseinsvorsorge war
ein wichtiges Thema in der
Gesprachsrunde, das den
Kreisseniorenbeirat auch in diesem Jahr
beschéaftigen wird — ebenso wie
Gesundheit im Alter, digitales Lernen
und die schrittweise Schaffung
barrierearmer Zugange zu 6ffentlichen
Einrichtungen in den Do6rfern. Die
Senioren wollen sich bei der Erarbeitung
tragfahiger Losungsansétze mit ihren
Erfahrungen und Vorschlagen
einbringen. Es gilt, mit lokalen
Initiativen die gesellschaftliche
Teilhabe, besonders der Senioren im
landlichen Raum auch in Zukunft zu

ermaoglichen.

GEFORDERT DURCH DAS MINISTERIUM FUR ARBEIT, SOZIALES, GESUNDHEIT UND GLEICHSTELLUNG
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LSV Lcessen

ng Sachsen-Anhailt e.V.

OFFENTLICHE TERMINE IM APRIL

18.04. | Dienstag / 10 - 12 Uhr
Forum fur Senioren und Seniorinnen
im gro3en Saal Stadthaus Halle (Saale)

.,Mein Energieverbrauch im Blick®

- Vortrag: Praxistipps zum Energiesparen
(Verbraucherzentrale Sachsen-Anhalt)

- Vortrag: Wissenswertes zur
Energiepreisbremse (EVH GmbH)

- Fragen, Gesprache und Informationen

19.04. | Mittwoch / 19 Uhr
Fortbildungsveranstaltung des
Hospizvereins: ,Vom Sterbewunsch zur
Suizidassistenz — rechtliche, ethische und
medizinische Aspekte* VOLKSSOLIDARITAT
Begegnungsstatte, Sidbockhorn 69, Salzwedel
Infos und Kontakt unter https://www.hospiz-
salzwedel.de/index.asp.

20.04. | Donnerstag / 10-12 Uhr

LSV ladt ein: Veranstaltung in der
Geschaftsstelle am Fuchsberg 8, Magdeburg
Wie schitze ich mich? Kriminalpolizei berichtet
Uber Betrugsmaschen

Bitte um Voranmeldung unter 0391-99023840

E-un_e—p-

25.04. | Dienstag / 17 Uhr
Runder Tisch fiir Frauen in Halberstadt
im Gleim-Haus Halberstadt

Ziel des Runden Tisches ist, mit der
Kreativitat, dem Wissen und den
Erfahrungen der Frauen die Stadt
Halberstadt zu starken. Eine erste ldee, die
bereits im November 2023 umgesetzt wird,
ist die 1. Halberstadter Frauenwoche. Wer
die Frauenwoche mitgestalten oder sich
beim Runden Tisch fir Frauen engagieren
will, ist herzlich eingeladen!

Informationen gibt es im Frauenzentrum
Lilith (03941-601192), bei der
Gleichstellungsbeauftragten der Stadt
Halberstadt (03941-551003) oder der
Gleichstellungs- und
Behindertenbeauftragten des Landkreises
Harz (03941 5970 — 6313).

24.-28.04.
Demenz-Tour (BEQISA)

Die Tour wird mit einem Demenzsimulator
und gemeinsam mit dem Projekt "Digitales
Bewegungsprogramm PAF@Home" der
Eumedias AG und dem Projekt
"Vernetzungsstelle fir Seniorenernahrung
Sachsen-Anhalt" der Landesvereinigung far
Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V.
durchgefihrt.

24.4. 2023

Johannesstift Diakonie gAG, Marienstralle
41 in 06785 Oranienbaum - Worlitz
26.4.2023

"Pegasus" Sachsen-Anhalt e.V. Stal3furt
27.4. 2023

Volkssolidaritat NicolaistralRe 2 in 39638
Gardelegen
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LSV Landesseniorenveriretung Sachsen-Anhalt e.V.

OFFENTLICHE TERMINE IM MAI UND JUNI

MAI

03.05. / Mittwoch

Lesung ,Renate Bergmann"
Stadtbibliothek Stendal
Informationen unter 03931-6891143

25.05. | Donnerstag / 10-12 Uhr

LSV ladt ein: Veranstaltung in der Geschéftsstelle am Fuchsberg 8,
Magdeburg

Demenz — Symptome richtig deuten und Angehdrige verstehen
Demenznetz Magdeburg berichtet iber Demenzsymptome und madgliche
Hilfestellungen

Bitte um Voranmeldung unter 0391-99023840

JUNI

07.06. /| Mittwoch |/ 14-16 Uhr
BEQISA-Werkstatt-Forum: "Wir bitten zu Tisch" (online)
https://www.beqisa.de/startseite

15.06. /| Donnerstag

Gefiihrter Rundgang, Kaffee und Kuchen
Tiergarten Stendal

Informationen unter 03931-6891143

22.06. | Donnerstag / 10-12 Uhr

LSV ladt ein: Veranstaltung in der Geschéftsstelle am Fuchsberg 8,
Magdeburg

Apothekerin Fr. Haferland-Bdhlke berichtet Uber Gesundheit im Alter,
Haus- und Reiseapotheke und Sonnenschutz

[.:n,m. Bitte um Voranmeldung unter 0391-99023840
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