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Senioren in 
der Mitte der 
Gesellschaft

Erster internationaler Senioren-
kongress in Magdeburg

Eine Kooperation zwischen der Otto-von-Guericke Universität Magdeburg, der 
Landeshauptstadt Magdeburg, der Landesseniorenvertretung Sachsen-Anhalt 
e.V. und der europäischen Hochschulallianz EU GREEN.
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Liebe Leserinnen und Leser,

die Menschen in Sachsen-Anhalt werden immer älter 
und bleiben dabei meistens auch länger fit. Deshalb tun 
sich Fragen auf: Wie kann ich mich in die Gesellschaft 
einbringen und sie mitgestalten? Was muss ich tun, um 
meine mentale und körperliche Fitness zu erhalten? 
Welche Chancen bietet mir das lebenslange Lernen?

Auf alle diese Fragen versucht der erste internationale 
Seniorenkongress in Magdeburg eine Antwort zu geben. 
Dazu laden wir alle Interessierte aus Sachsen-Anhalt und 
darüber hinaus an die Otto-von-Guericke-Universität ein. 
Wir freuen uns auf interessante Vorträge, auf anregende 
Diskussionen und auf gemeinsame sportliche Aktivitäten. 

Anmeldung
Die Teilnahme an der Tagung ist kostenlos.  
Für organisatorische Zwecke bitten wir um eine 
Anmeldung bis zum 18. September 2026.

Veranstaltungsort
Zschokkestr. 32, 39104 Magdeburg 
(Gebäude 40 und 44 sowie Sporthallen 1 und 2)

Kontakt
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an 
Prof. Dr. Anita Hökelmann (anita.hoekelmann@ovgu.de) 
oder Dr. Antonio Roselli (antonio.roselli@ovgu.de). 

Detaillierte Informationen zum Programm, zur Anreise 
sowie zur Anmeldung finden Sie auf unserer Homepage.

link.ovgu.de/seniorenkongress


